
ÉTUDIANT EN MASTER 1 EN PSYCHOLOGIE CLINIQUE
MATHIEU MARUZZI

Études

Licence de Psychologie – Université de
Lorraine (Metz).

Lauréat du CAPES de Lettres Modernes.
Obtention du concours national et année de
stage de titularisation (Metz).

2022-2024
 Psychologie

Master professionnel d’Histoire, spécialisation
Relations Internationales – Université de
Lorraine (Metz).

2010

Master
Histoire

2017-2018 
Lettres
CAPES

Licence

Expériences professionnelles

Neuf établissements différents (Titulaire en Zone de
Remplacement).
Niveaux de classe : 6è, 5è, 3è, 2nd, 1ère, BTS seconde année.
Gestion de situations conflictuelles ou de détresse chez les
adolescents.

Interaction quotidienne avec un public fragilisé (patients,
familles) et le personnel soignant.
Posture professionnelle adaptée au cadre de santé.
Préparations, ventes, gestion des stocks et de la caisse.

Enseignant de Français en collège-lycée - 2018-2024

 Vendeur-serveur en milieu hospitalier - 2016-2018

Éducation Nationale

L’Escale (hôpital Legouest)

Engagement régulier dans un service téléphonique 24/7
d'entraide et de soutien psychologique.
Écoute active des appelants en situation de détresse ou
d'isolement, dans un cadre confidentiel et bienveillant.
Formation à l’intervention en crise et la gestion des émotions.

Bénévole écoutant - sept. 2022-sept. 2023
SOS Amitié

Compétences

Formations

Contact
Localisation : Secteur
Thionville / Metz 
Email : maruzzi.mathieu [at]
gmail.com
Téléphone : 
Site personnel : mathieu-
maruzzi-psychologie.fr

CLINIQUE : Écoute active,
intervention en situation de
crise, bioéthique et déontologie.

TERRAIN : Immersion en milieu
hospitalier, posture clinique et
relation d'aide aux publics
fragilisés.

RECHERCHE : Méthodologie
EBP, Anglais académique C1
(TOEFL 105/120), veille
scientifique.

TRANSVERSAL : Pédagogie,
analyse épistémologique et
esprit de synthèse.

PSSM (oct. 2023)
PSC1 (déc. 2024)
Peterson Academy
MOOC (sur l’EBP)
Permis B

Éthique & Philosophie
Culture anglo-saxonne 
Sport (crossfit)

Loisirs

Fort d’un parcours dans l’enseignement et d’une expérience
en milieu hospitalier, je mets ma maturité et mon écoute au
service de la psychologie clinique. Anciennement engagé en
écoute de crise (SOS Amitié), j'aspire à intégrer vos équipes
pour mobiliser mes compétences de terrain, approfondir ma
pratique de l'entretien et accompagner concrètement les
patients dans leur parcours de soin.

Psychologie de la maladie et des troubles chroniques,
prévention et interventions (Metz)

Master Psychologie de la maladie, troubles
chroniques, prévention et interventions –
Université de Lorraine (Metz).
Sujet de recherche : Thérapie existentielle et
transitions de carrière.

Depuis 2024
 Psychologie
Master 

https://www.mathieu-maruzzi-psychologie.fr/
https://www.mathieu-maruzzi-psychologie.fr/

